
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Capitole de biochimie medicala  ș i drug deșign 

Anul univerșitar 2026-2027 

1. Date despre program 

1.1. Inștituția de învățământ șuperior Univerșitatea Babeș-Bolyai 

1.2. Facultatea Facultatea de Chimie și Inginerie Chimică 

1.3. Departamentul Chimie 

1.4. Domeniul de studii Chimie 

1.5. Ciclul de studii Master 

1.6. Programul de studii / Calificarea 
CHIMIE BIOLOGICĂ PENTRU ȘTIINȚELE VIEȚII ȘI ȘTIINȚE MEDICALE / CHEMICAL 
BIOLOGY IN LIFE AND MEDICAL SCIENCES (CBSVSM) 

1.7. Forma de învățământ Frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea dișciplinei Capitole de biochimie medicală și drug design Codul dișciplinei CME6535 

2.2. Titularul activita t ilor de curș  Dr. Ju rgen BRE M 

2.3. Titularul activita t ilor de șeminar  Dr. Ju rgen BRE M/Dr. Dragoș HORVATH 

2.4. Anul de ștudiu 1 2.5. Semeștrul 2 2.6. Tipul de evaluare Examen 

2.7. Regimul dișciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul dișciplinei Dișciplina  fundamentala  (DF) 

 

3. Timpul total estimat (ore pe șemeștru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde ește cazul) 

4.1. de curriculum  

4.2. de competent e  

 
5. Condiții (acolo unde ește cazul) 

5.1. de deșfa ș urare a curșului 

Se va stimula participarea interactivă. 

Se vor pune la dispoziție materiale și informații utile pentru realizarea 

activităților. 

Cursul se va desfășura on site în cadrul Facultății de Chimie și Inginerie 

Chimică. 

Utilizarea telefonului sau a altor dispozitive electronice este permisa doar pentru 

activitățile din cadrul cursului. 

3.1. Numa r de ore pe șa pta ma na   3 din care: 3.2. curș 2 3.3. șeminar       1 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 42 din care: 3.5. curș  28 3.6 șeminar 14 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI)  
 

ore 

3.5.1. Studiul dupa  manual, șuport de curș, bibliografie ș i notit e (AI) 

3 

3.5.2. Documentare șuplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de șpecialitate ș i pe teren 20 

3.5.3. Prega tire șeminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii ș i eșeuri  20 

3.5.4. Tutoriat (conșiliere profeșionala ) 20 

3.5.5. Examina ri 4 

3.5.6. Alte activita t i  - 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 84 

3.8. Total ore pe semestru 126 

3.9. Numărul de credite 5 

20

0 



5.2. de deșfa ș urare a șeminarului 

Prezența la activitățile de seminar este obligatorie în condițiile stabilite prin 

regulament. 

Rezolvarea ș i predarea temelor de la șeminar șe realizeaza  conform 
calendarului ștabilit la î nceputul șemeștrului, de comun acord cadru 
didactic-ștudent i. Utilizarea telefonului sau a altor dispozitive electronice este 

permisa doar pentru activitățile din cadrul seminarului. 

 
6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii (șe preiau din planul de î nva t a ma nt)1 

Competențe profesionale 

Codul 
competenței 

Competență 

CP1 
Formularea șolut iilor de rezolvare a problemelor complexe ale biochimiei ș i utiliza rii chimiei î n 
șiștemele biologice pe baza cunoaș terii ș i aplica rii conceptelor, metodelor  avanșate din domeniul 
biochimiei, geneticii, biologiei moleculare ș i al bioinformaticii.  

CP5 Decrierea, analiza ș i utilizarea de terapii biomedicale bazate pe molecule de dimenșiune mica , mijlocie.  

CP3 
Dezvoltarea rat ionala  a medicamentelor cu t inta  moleculara  definita , metabolișmul și analiza 
metabolit ilor aceștora.  

Competențe transversale 

Codul 
competenței 

Competență 

CT3 
Conceperea, planificarea ș i deșfa ș urarea unui proiect propriu de cercetare ș tiint ifica  multidișciplinar, 
prin integrarea cunoș tint elor din diferitele dișcipline.  

 

6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii (șe preiau din planul de î nva t a ma nt)2 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină 

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 
(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 
(Specific academic skills) 

CP1, CP2 

1. Formularea șolut iilor de rezolvare a problemelor 
complexe ale biochimiei ș i utiliza rii chimiei î n 
șiștemele biologice pe baza cunoaș terii, identifica rii ș i 
aplica rii conceptelor, metodelor ș i teoriilor avanșate 
din domeniul biochimiei 

1. Aplicarea metodelor ș i tehnicilor moderne 
din domeniul chimiei ș i biochimiei î n ștudiul 
șiștemelor biologice. 
 

CP3, CP5, 
CP6 

2. Cunoș tint e î n dezvoltarea rat ionala  a 
medicamentelor cu t inta  moleculara  definita , 
metabolișmul și analiza metabolit ilor aceștora, terapii 
biomedicale bazate pe molecule de dimenșiune mica , 
mijlocie 

2. Aplicarea creativa a cunoș tint elor legate de 
dezvoltarea de compuș i bioactivi prin 
ștudierea mecanișmelor de act iune la nivel 
molecular cu aplicat ii medicale ș i î n diverșe 
domenii ale ș tiint elor naturale 

CT3 

3. Cunoaș terea unor ștrategii de cercetare ș tiint ifica , 
ștabilirea programului experimentelor ș i șimula rilor, 
explicarea ș i interpretarea rezultatelor pentru 
elaborarea proiectelor de cercetare 
 

3. Utilizarea conceptelor fundamentale ș i 
aplicative de inveștigare ș tiint ifica  î n școpul 
dezvolta rii de proiecte de cercetare pentru 
dezvoltarea de noi produșe/tehnologii cu 
aplicat ii practice 
 

 

7. Rezultatele învățării specifice disciplinei  

Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding) 

 
1 Se vor prelua din Planul de învățământ al programului de ștudii acele competențe profeșionale și/șau 
transversale la dezvoltarea cărora contribuie dișciplina pentru care șe elaborează fișa dișciplinei. Pentru fiecare 
competență șe va prelua întregul enunț, inclușiv codul competenței, cu formularea care apare în planul de 
învățământ, fără modificări. Dacă nu șe preia nici o competență din oricare din cele două categorii, șe șterge linia 
din tabel aferentă acelei categorii.  

2 Se menționează rezultatele învățării șpecifice programului de studiu la dezvoltarea cărora contribuie disciplina 
pentru care șe elaborează fișa. Enunțurile, preluate fără modificări din Planul de învățământ în funcție de tipul 
disciplinei (DF/DS/DC) șe trec în dreptul competenței așociate.  



I nt elegerea interact iunilor dintre medicamente ș i organișmele vii, inclușiv mecanișmele moleculare ș i 

farmacocinetica/farmacodinamica. I nt elegerea t intelor biologice (proteine, acizi nucleici) implicate î n boli.  

Cunoaș terea principiilor de șinteza  ș i optimizare a moleculelor bioactive. 

Cunoaș terea proceșelor din induștria farmaceutica : identificarea ș i validarea t intelor pentru noi medicamente, ciclului 
de viat a  al unui medicament – deșcoperire, teștare clinica  ș i aprobare-, reglementa ri farmaceutice. 

Abilități academice specifice (Specific academic skills) 

Capacitatea de a utiliza baze de date ș i inștrumente computat ionale pentru analiza datelor biologice ș i modelarea 

moleculara , cunoș tint e deșpre proprieta t ile ADMET ale medicamentelor, toxicitate, farmacocinetica , farmacodinamica  

Cunoș terea metodelor utilizate î n deșcoperirea de medicamente, etapele deșignului de medicamente. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Obșervații 

8.1.1. Introducere. Punctul de plecare: Pacienții 
așteaptă 

Prelegerea, explicația, 
converșația, exemplificarea, 
dezbaterea. 

 

8.1.2. Descoperirea medicamentelor: prezentare 
generală 

Prelegerea, explicația, 
converșația, exemplificarea, 
dezbaterea. 

 

8.1.3. Tehnici biochimice în descoperirea de 
medicamente 

Prelegerea, explicația, 
converșația, exemplificarea, 
dezbaterea. 

 

8.1.4. Tehnici biofizice în descoperirea de 
medicamente 

Prelegerea, explicația, 
converșația, exemplificarea, 
dezbaterea. 

 

8.1.5. Deșcoperirea de medicamente bazată pe 
fragmente 

Prelegerea, explicația, 
converșația, exemplificarea, 
dezbaterea. 

 

8.1.6. Validarea țintelor, identificarea și 
validarea hiturilor 

Prelegerea, explicația, 
converșația, exemplificarea, 
dezbaterea. 

 

8.1.7. De la hit la lead și optimizarea lead-ului 
Prelegerea, explicația, 
converșația, exemplificarea, 
dezbaterea. 

 

8.1.8. Toxicitate preclinică și etapele clinice 
Prelegerea, explicația, 
converșația, exemplificarea, 
dezbaterea. 

 

8.1.9. Abșorbția, diștribuția, metabolișmul și 
excreția medicamentelor 

Prelegerea, explicația, 
converșația, exemplificarea, 
dezbaterea. 

 

8.1.10. Farmacocinetica și șiguranța 
medicamentelor 

Prelegerea, explicația, 
converșația, exemplificarea, 
dezbaterea. 

 

8.1.11. Farmacodinamica 
Prelegerea, explicația, 
converșația, exemplificarea, 
dezbaterea. 

 

8.1.12. Diferite tipuri de modalități pentru 
determinarea toxicitatii 

Prelegerea, explicația, 
converșația, exemplificarea, 
dezbaterea. 

 

8.1.13. Studiu de caz: inhibitori de beta-
lactamază 

Prelegerea, explicația, 
converșația, exemplificarea, 
dezbaterea. 

 

8.1.14. Studiu de caz: interacțiuni proteină-
proteină pentru deșcoperirea de noi antibiotice 

Prelegerea, explicația, 
converșația, exemplificarea, 
dezbaterea. 

 

Bibliografie 
• Drug Design: Principles and Applications, Ed. Abhinav Grover, Springer, 2017, ISBN 978-981-10-5187-6. 



• Textbook of Drug Design and Discovery, Ed. Povl Krogșgaard-Larșen, Tommy Liljeforș, Ulf Madșen, Taylor & 
Franciș, 2002, ISBN 0-203-34560-6. 

• Drug Design Structure- and Ligand-Based Approaches, Ed. Kenneth M. Merz, Jr,  Dagmar Ringe, Charleș H. 
Reynoldș, Cambridge Univerșity Preșș, 2010, ISBN 9780511730412. 

8.2. Seminar   

8.2.1. Principii generale. Reguli de deșign de 
medicamente 

Explicat ia; Converșat ia; 
Problematizarea 

 

8.2.2.-8.2.4 Dezvoltarea unui model farmacofor 
Modelarea, explicat ia, 
converșat ia, problematizarea 

 

8.2.5-8.2.6 Determinarea conștantelor de legare 
a interactiei ligand-proteina 

Explicat ia; Converșat ia; 
Problematizarea 

 

8.2.7.Caracterizarea interactiunii proteina-
proteina 

Explicat ia; Converșat ia; 
Problematizarea 

 

8.2.8. Teșt de verificare Teșt de verificare  

Bibliografie 
• Drug Design Structure- and Ligand-Based Approaches, Ed. Kenneth M. Merz, Jr,  Dagmar Ringe, Charleș H. 

Reynoldș, Cambridge Univerșity Preșș, 2010, ISBN 9780511730412. 
 

9. Evaluare 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare3 9.2 Metode de evaluare4 
9.3 Pondere din 
nota finala  

9.4 Curș 

Corectitudinea răspunsurilor  –înţelegerea şi 

aplicarea corectă a problematicii tratate la 

curs. 

 

Examen șcriș - acceșul la 

examen ește condit ionat de 

șușt inerea cu șucceșș a 

teștului de laborator ș i 

prezentarea referatelor de 

laborator coreșpunza toare 

tuturor lucra rilor practice, 

prezenta de 80% la 

actvitatile de șeminar și 

laborator, și prezenta de 

minim 40% la curșuri. 

Intent ia de frauda la examen 

șe pedepșeș te cu eliminarea 

din examen.  

Frauda la examen șe 
pedepșeș te prin 
exmatriculare conform 
regulamentului ECTS al UBB. 

60% 

9.5 Seminar 

Corectitudinea ra șpunșurilor- î nșuș irea ș i 
î nt elegerea corecta  a problematicii tratate 
la șeminar. Activitatea deșfa ș urata  î n cadrul 
ș edint elor de șeminar, corectitudinea 
temelor efectuate 

Temele șe vor preda pa na  la 

termenul ștabilit de comun 

acord de catre indrumator și 

ștudenti. 

Teștul de șeminar șe șușt ine 
î n ultima șa pta ma na  de 
activitate didactica .. 

40% 

9.6 Standard minim de promovare 

 
3 Criteriile de evaluare trebuie șă reflecte direct rezultatele învățării vizate la nivel de program de ștudii, reșpectiv 
la nivel de dișciplină.  Mai concret, șe evaluează achizițiile de învățare menționate în rezultatele anticipate ale 
învățării.  

4 Se recomandă ștabilirea atât a metodelor de evaluare finală, cât și a ștrategiei de evaluare pe parcurș.  



Condit ie minima  de promovare a examenului: nota 5 (cinci) la teștele de laborator ș i șeminar ș i nota 5 (cinci) la examen.  

 

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)5  

 

 
Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

         

  
 

     
 

        

Nu se 
aplică nici 
o etichetă 

         
Data completării: 

21.04.2026 

Semnătura titularului de curș 

                       Dr. Jürgen BRÉM 

Semnătura titularului de șeminar 

Dr. Jürgen BRÉM/Dr. Dragos HORVATH 

   

Data avizării în departament: 

24.04.2026 

Semnătura directorului de departament 

Prof. dr. eng. Monica-Ioana Toșa 

 

 

 
5 Selectați o șingură etichetă, cea care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul 
academic, se potrivește cel mai bine disciplinei. Dacă disciplina tratează tema dezvoltării durabile la modul general 
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltării durabile etc.) atunci șe poate aloca eticheta 
generală de Dezvoltare Durabilă. Dacă niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, șelectați ultima opțiune: „Nu 
se aplică nici o etichetă”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

